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Друкується згідно рішення ради районного методичного кабінету відділу освіти Старокостянтинівської райдержадміністрації  

Ващук С.С.    « Зошит для поглибленого вивчення біології в 9 класі»;

Методичний посібник, 2012. – 118 с.

Навчальний посібник може бути використаний вчителями загальноосвітніх навчальних закладів з поглибленим вивченням біології в 9 класі.

Матеріал розроблено відповідно до Програми для 8-9 класів з поглибленим вивченням біології.        
Календарно – тематичне планування

	К-ть год.
	Зміст теми
	Державні вимоги до рівня загальноосвітньої підготовки учнів

	8
	Тема 9. Гуморальна регуляція функцій організму людини

Принципи роботи ендокринної системи. Гормони, їх кла​сифікація. Залози внутрішньої та змішаної секреції. Гормональна регуляція фізіологічних функцій організму людини.
	Учень (учениця):
· називає:

залози внутрішньої та змішаної секреції; місця розташування залоз внутрішньої секреції в організмі людини; гормони;
· характеризує:

гуморальну регуляцію фізіологічних функцій ор​ганізму;
принцип дії гормонів;
вплив гормонів на процеси обміну в організмізначення гіпофіза в регуляції роботи ендокрин​ної системи;
роль ендокринної регуляції процесів життєдіяль​ності людини;
· пояснює:

гормональну активність тканин внутрішніх ор​ганів;
роль нервової системи в регуляції функцій ендо​кринних залоз;
порушення гормональної регуляції в організмі; значення ендокринної системи в розвитку стресових реакцій;
· порівнює:

функції гормонів прямої й непрямої дії; наслідки гіпо- та гіперфункції ендокринних залоз;
· обґрунтовує:

значення ендокринної системи в підтриманні го​меостазу і адаптації організму; роль ендокринної регуляції репродуктивних функ​цій;
· робить висновок

щодо важливості ендокринної активності вну​трішніх органів у регуляції їх роботи.

	[Тема портфоліо: «Гормональна регуляція росту і розвитку людини».]

	10
	Тема 10. Нервова регуляція функцій організму людини.

Значення нервової регуляції функцій. Еволюційні аспек​ти нервової системи. Передача нервового імпульсу. Бу​дова нервової системи. Центральна і периферична нер​вові системи людини. Спинний мозок. Головний мозок, його відділи Підкоркові ядра. Черепно-мозкові нерви. Особливості нервової регуляції посмугованої та гладень​кої мускулатури, внутрішніх органів. Вегетативна (автономна) нервова система. Симпатична та парасимпатична нервові системи, їх функції.
Узагальнення.

Узгоджене функціонування регуляторних систем орга​нізму. Гіпоталамо-гіпофізарна система.
	Учень (учениця):
· називає:

компоненти центральної й периферичної нерво​вої системи, відділи головного мозку;
· характеризує:

механізм передачі нервового імпульсу; сіру і білу речовини мозку; функції спинного мозку; відділи головного мозку;
функції відділів головного мозку, підкоркових ядер, черепно-мозкових нервів; соматичну та вегетативну нервові системи; симпатичну та парасимпатичну нервові системи; фактори, які порушують роботу нервової системи;
· пояснює:

нервову регуляцію рухової активності людини; значення кори головного мозку в регуляції до​вільних рухів людини;
нервову регуляцію роботи внутрішніх органів лю​дини;
зв'язок ендокринної, нервової й імунної систем у регуляції функцій організму людини.
· описує:

будову головного мозку людини; будову спинного мозку людини;
· порівнює:

особливості будови та функції відділів головного мозку;
функції вегетативної й соматичної нервових сис​тем;
функції симпатичної і парасимпатичної нерво​вих систем;
будову нервової системи людини і тварин; будову головного мозку людини і хребетних тва​рин;
· застосовує знання

будови нервової системи людини з метою об​ґрунтування узгоджених дій її організму під час адаптації до змін умов довкілля;
· робить висновок

щодо узгодженості регуляції функцій в організмі

	Лабораторна робота:
№ 8. Будова головного мозку людини (вивчення за муляжами, моделями і пластинчастими препаратами). 
[Тема портфоліо: «Можливості людського мозку: реалії та перспективи».]

	8
	Тема 11. Сприйняття інформації нервовою системою. Сенсорні системи.

Зв'язок організму людини із зовнішнім середовищем. Сенсорні системи та їх будова. Органи сприйняття (відчуття) людини (зору, слуху, смаку, нюху, рівноваги, руху, дотику, температури, болю). Еволюційні аспекти сенсорних систем.
	Учень (учениця):
· називає:

основні сенсорні системи;
органи зору, слуху, смаку, нюху, рівноваги;
· характеризує:

особливості будови і функції органів зорової, слухової, нюхової, смакової сенсорних систем; сприйняття рівноваги, руху, дотику, температу​ри, болю;
процеси сприйняття світла, кольору, звуку, запа​ху, смаку;
· пояснює:

утворення сенсорних відбитків та відчуттів; наявність сенсорних центрів у корі півкуль голов​ного мозку;
значення сенсорних систем для забезпечення процесів життєдіяльності організму та взаємо​зв'язку організму і середовища;
· обґрунтовує:

взаємозв'язок будови і функцій сенсорних систем; розташування органів чуттів у людини;
· порівнює:

функціональні можливості сенсорних систем лю​дини і тварин;
значення різних сенсорних систем у процесі отри​мання інформації від навколишнього середовища;
· застосовує знання

будови сенсорних систем з метою попередження захворювань органів зору та слуху;
· робить висновок

щодо значення сенсорних систем у житті людини.

	Демонстрування: розбірних моделей ока і вуха. Лабораторні роботи:
№ 9. Визначення акомодації ока, реакції зіниць на світло. № 10. Виявлення сліпої плями на сітківці ока. №11. Вимірювання порогу слухової чутливості.
[Теми портфоліо: «Можливості сенсорних систем людини»; «Сенсори в природі та техніці (протезування, комп'ютерні технології)».]

	РОЗДІЛ II. БІОЛОГІЧНІ ОСНОВИ ПОВЕДІНКИ І ПСИХІКИ ЛЮДИНИ. ПОХОДЖЕННЯ людини

	12
	Тема 1. Формування поведінки і психіки людини

Поведінка людини (інстинктивна та набута), її еволю​ційні аспекти. Роль рефлексів у формуванні поведінки людини.
Сприйняття інформації мозком. Ретикулярна формація. Психічні процеси як основа пізнання людиною на​вколишнього світу. Навчання та його види. Відчуття і сприйняття - етапи пізнання. Навички та звички. Увага та її види. Пам'ять та її механізми. Короткочасна і довготривала пам'ять. Види довготривалої пам'яті: про​цедурна та декларативна. Види пам'яті: моторна, емоцій​на, образна, словесно-логічна (змістова). Розвиток усіх видів пам'яті.
Біоритми - фізіологічна основа чергування сну та актив​ності. Сон - умова дотримання режиму праці та відпо​чинку.
Узагальнення.

Поведінка людини як результат навчання та виховання.

	Учень (учениця):
· називає:

шляхи сприйняття інформації мозком; види пам'яті, види сну;
· наводить приклади:

інстинктивної й набутої поведінки;
видів пам'яті;
навичок, звичок,
виявів різних видів біоритмів;
· характеризує:

роль ретикулярної формації мозку у сприйнятті інформації;
сон як функціональний стан організму; біоритми людини, види біоритмів; інстинктивну поведінку людини; набуту поведінку людини; види навчання;
короткочасну і довготривалу пам'ять; моторну, емоційну, образну та словесно-логічну пам'ять;
· пояснює:

пристосувальну роль поведінки людини; біологічне значення сну; інстинктивну поведінку людини; механізми пам'яті;
причини індивідуальних особливостей поведінки людини;
психічні процеси, що перебувають у основі пі​знання людиною навколишнього світу (увага, відчуття, сприйняття, пам'ять, воля, емоції);
· порівнює: етапи пізнання; види пам'яті; типи біоритмів;
особливості поведінки людини і тварин;
· застосовує знання:

з метою дотримання режиму праці й відпочинку, правил розумової діяльності; з метою використання і розвитку всіх видів пам'яті;
щоб забезпечити повноцінний сон;
· робить висновок

щодо формування поведінки людини у результа​ті навчання та виховання.

	Лабораторна робота-.
№ 12. Безумовні та умовні рефлекси людини.
Практична робота:
№ 8. Дослідження різних видів пам'яті.
[Тема портфоліо: «Сон і гіпноз».]

	8
	Тема 2. Мислення і свідомість

Мислення і свідомість - функції кори головного мозку. Лімбічна система та її значення у вищій нервовій діяльнос​ті. Гіпоталамус та його значення у формуванні мотивації. Функціональна асиметрія мозку. Друга сигнальна система та її значення у сприйнятті світу.
Мова. Функціональна спеціалізація кори півкуль вели​кого мозку та її значення у розвитку людини.
Здібності людини. Обдарованість. Індивідуальні особливості поведінки людини. Характер людини. Особистість та її формування: виховання та самовиховання
	Учень (учениця):
· називає:

функціональну спеціалізацію ділянок кори пів​куль великого мозку; компоненти мислення; види мотивації;
· характеризує:

значення кори головного мозку у мисленні; значення гіпоталамусу у формуваннімотивації;
фізіологічні основи мовлення; значення лімбічної системи у вищій нервовій ді​яльності;
функціональну спеціалізацію півкуль головного мозку;
значення другої сигнальної системи у сприйнятті навколишнього середовища; можливості особистості: обдарованість і здібності; компоненти особистості, характер;
· пояснює:

зв'язок мотивації й емоцій;
особливості функціональної асиметрії мозку у
різних індивідів;
· обґрунтовує:

значення самовиховання у формуванні особис​тості;
вплив соціальних факторів на формування осо​бистості;
· застосовує знання:

у самоспостереженнях за розвитком власної ува​ги, пам'яті;
з метою самовиховання особистісних якостей та профільного самовизначення;
· робить висновок

щодо біосоціальної природи людини.

	Практичні роботи:
№ 9. Визначення типу темпераменту. № 10. Виявлення професійних схильностей.
[Тема портфоліо: «Свідомість і підсвідЬмість у формуванні поведінки людини».]

	8
	Тема 3. Розмноження та індивідуальний розвиток людини

Будова чоловічих і жіночих статевих органів. Розвиток статевих клітин. Формування статевих ознак. Генетичне визначення статі. Менструальний цикл. Запліднення. Онтогенез людини. Ембріональний розвиток. Провізорні органи. Постембріональний розвиток людини. Соціальні аспекти та сучасні проблеми репродукції людини.
Узагальнення.

Біологічна єдність розмноження та розвитку тварин і людини.

	Учень (учениця):
· називає:

первинні статеві ознаки людини; вторинні статеві ознаки людини; періоди онтогенезу людини; провізорні органи;
· характеризує:

реалізацію в людини функції продовження роду;
будову статевих залоз людини;
функції статевих залоз людини;
будову статевих клітин;
процес запліднення;
розвиток зародку і плоду;
вплив факторів середовища на розвиток плоду;
вагітність і пологи;
розвиток дитини після народження;
особливості підліткового віку;
статеве дозрівання хлопчиків;
статеве дозрівання дівчаток;
біологічні основи старіння і смерті;
· пояснює:

штучне запліднення у людини; значення ендокринної системи в регуляції гаме​тогенезу, овуляції, вагітності, постембріонально​го розвитку людини; функції провізорних органів; послідовність періодів онтогенезу; закономірність старіння і смерті;
· порівнює:

етапи ембріонального розвитку; особливості різних вікових періодів онтогенезу; особливості репродукції людини і тварин;
· обґрунтовує

соціальне значення репродуктивних функцій лю​дини;
· застосовує знання:

з метою запобігання хворобам, що передаються статевим шляхом, та попередження ВІЛ-інфіку​вання;
· робить висновок

щодо біологічної єдності розмноження та розвит​ку тварин і людини.

	Демонстрування: зображень етапів розвитку людського плода. 
[Тема портфоліо:«Перспективи продовження життя людини».]

	2
	Тема 4. Походження людини.

Сучасні наукові погляди на проблему походження людини. Людські раси.
	Учень (учениця):
· називає людські раси;
· характеризує:

особливості еволюції виду Ното заріепз; гіпотези походження виду Ното заріепя; раси людей;
· пояснює

значення викопних решток давніх людей у вста​новленні походження людини;
· робить висновок:

щодо єдності людини і живої природи; щодо расової єдності людства.

	[Тема портфоліо: «Погляди на проблему походження людини».]


   Гуморальна регуляція функцій організму людини.
Вивчивши тему, ви повинні:

Знати:

· назви залоз внутрішньої та змішаної секреції;

· місця розташування залоз внутрішньої секреції в організмі людини;

· характеристику гуморальної регуляції фізіологічних функцій організму;

· принципи дії гормонів;

· роль ендокринної системи в регуляції функцій ендокринних залоз;

· значення гіпофіза в регуляції роботи ендокринної системи;

· роль ендокринної регуляції репродуктивних функцій;

Вміти:

· пояснювати гормональну активність тканин внутрішніх органів;

· порівнювати функції гормонів прямої і непрямої дії;
· робити висновок, щодо важливості ендокринної активності внутрішніх органів у регуляції їх роботи.
Принципи роботи ендокринної системи

Дайте визначення:

Ендокринні залози –………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………
Гуморальна регуляція –……………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

[image: image3.png]fopmoHu (3a ximiuHoto
npupoaoio.)




Користуючись підручником заповніть схему:                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Дайте відповідь:

У чому полягає особливість будови систем ендокринної регуляції? 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Які гормони впливають на розвиток організму дитини?

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Гормони, їх класифікація

Дайте визначення:
Гормон – …………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………             ………………………………………………………………………………………… 

[image: image4.png]lymopanbHa perynawia GyHKLin




Користуючись підручником заповніть схему:
Користуючись підручником заповніть таблицю:
Механізми, що регулюють секрецію гормонів
	Назва
	Характеристика

	
	

	
	

	
	


Поміркуйте:
Які гормони впливають на розвиток організму дитини, підтримують гомеостаз?............................................................................................................
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

У чому полягає біологічний сенс існування в організмі гормонів-антагоністів?
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Залози внутрішньої секреції
Дайте визначення:


Залози внутрішньої секреції - …………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………...

………………………………………………………………………………………………...

Гіпофіз - ………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………...

Користуючись підручником заповніть таблицю:

Залози внутрішньої секреції

	Залоза,

гормони
	Дія на організм

	
	Норма
	
	Гіперфункція
	
	Гіпофункція

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


Дайте відповідь:

Гормони яких залоз впливають на зріст?..................................................

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………


Яку залозу називають «диригентом оркестру ендокринних залоз»? Чому?

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Поміркуйте:
У практиці тваринництва часто в їжу домашніх тварин, яких вирощують

на м’ясо, додають порошок, виготовлений із сушених гіпофізів тварин. З якою метою це роблять?...............................................................................................

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Користуючись підручником заповніть схему:
[image: image5.png]linoTanamo-rino¢isapHa cucrema

—





Користуючись підручником, зробіть відповідні позначення:

[image: image6.jpg]



1. ……………………..

2. ……………………..

3. ……………………..

4. ……………………..

5. ……………………..

6. ……………………..

7. ……………………..

8. ……………………..

9. ……………………..

Дайте відповідь:

Якими є ефекти паратгормону і кальцитоніну?............................................

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Залози змішаної секреції
Дайте визначення:

Залози змішаної секреції – ……………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Зробіть відповідні позначення до малюнка:
[image: image7.jpg]2

1

Hidwaynxosa sanosa:

1 - 20ai6xa niduaynxosoi 3anosu; 2 - ocnosna npomoxa
niduurynxoeoi 3anosu; 3 - wosuna npomoxa; 4 - dodamxosa
npPomOoKa niduAYNK060i 3a403U; 5 ~ Miro NIOUAYNKOBOT 3aA03U;
6 - xgicm nidunynK080i 3a103U; 7 ~ 06AHAOUAMUNGNG KUWMKA




1…………………………

2…………………………

3…………………………

4…………………………

5…………………………

6…………………………

7…………………………
Дайте відповідь:


Чому підшлункову залозу відносять до залоз змішаної секреції?............

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………...

Чому статеві залози відносять зо залоз змішаної секреції?......................

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Про які гормональні порушення свідчить поява вусів у жінок?..................

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Гормональна регуляція функцій
організму людини
Дайте визначення:


Гіпоталамо-гіпофізарна система - …………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Зробіть відповідні позначення до малюнка:

[image: image8.jpg]



Вплив гормонів гіпоталамо-гіпофізарної системи на органи мішені

1………………………………………

2………………………………………

3………………………………………

4………………………………………

5………………………………………

6………………………………………

7………………………………………

8………………………………………

9………………………………………

10………………………………………

11………………………………………

12………………………………………

13………………………………………

14………………………………………

15………………………………………

16………………………………………

17………………………………………

18………………………………………

19………………………………………

Дайте відповідь:


Гіпоталамус і гіпофіз розміщуються поряд один із одним. Яким є біологічний сенс такого розташування?................................................................

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

[image: image9.jpg]W — nepBosi iMuybcH
— aapenain

— KOPTHKOTPOIE
1 — KOPTH30X

Cxema HepBOBO] i enjIOKpHEHEOT pery s i Hac eTpec-peaKiiit



Проаналізуйте схему, зробіть її коротку характеристику: 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Дайте визначення:


Стрес – ……………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………


Стрес-фактор – ……………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

Дайте відповідь:


До яких стрес-факторів адаптується людина, яка займається спортом? Відповідь обґрунтуйте……………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Проаналізуйте схему, зробіть її коротку характеристику: 
[image: image10.jpg]- HepBoBi iMmymscu M — rmoxaron M — azpenain, Hopazpenain M — incymin




Зв’язок нервової і гуморальної регуляції рівня глюкози в крові.
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Дайте відповідь:

 
Чому регуляція рівня глюкози в крові не обмежується впливами нервової системи?...................................................................................................................

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
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Контроль знань з теми:Гуморальна регуляція функцій організму людини
Початковий рівень навчальних досягнень учнів
А 1. Опрацюйте схему 1 «Залози організму людини». Наведіть приклади залоз зо​внішньої секреції.
Б  1. Опрацюйте схему 1 «Залози організму людини». Наведіть приклади залоз вну​трішньої секреції.

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
А 2. Опрацювавши схему 1 «Залози організму людини», дайте відповідь на запитання.
-
Куди виділяють свої секрети (гормони) залози внутрішньої секреції?
Б 2. Опрацювавши схему 1 «Залози організму людини» (с. 44), дайте відповідь на запитання.
-
Куди виділяють свої продукти (секрети) залози зовнішньої секреції?

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Середній рівень навчальних досягнень учнів
А   1. Опрацюйте малюнок 1 «Залози внутрішньої та змішаної секреції». Назвіть цифру, якою на малюнку позначено щитоподібну залозу:
А  1; 
Б   2; 
В  4; 
Г   5.
Б    1. Опрацюйте малюнок 1 «Залози внутрішньої та змішаної секреції». Назвіть цифру, якою на малюнку позначено гіпофіз:
А 1; 
Б   2;
В  4; 
Г   5.

А    2. Опрацюйте схему 2 «Властивості гормонів». Прокоментуйте таку властивість гормонів, як висока біологічна активність.
Б     2. Опрацюйте схему 2 «Властивості гормонів». Прокоментуйте таку властивість гормонів, як утворення в спеціалізованих залозах або клітинах.

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Достатній рівень навчальних досягнень учнів

А   1. Опрацюйте малюнок 1 «Залози внутрішньої і змішаної секреції». Запишіть номери і назви залоз внутрішньої секреції.
Б   1. Опрацюйте малюнок 1 «Залози внутрішньої і змішаної секреції». Запишіть номери і назви залоз змішаної секреції.

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Високий рівень навчальних досягнень учнів

А 1. Опрацюйте схему 4 «Гіпоталамо-гіпофізарна система». Дайте відповідь на за​питання.
-
Яка роль гіпоталамо-гіпофізарної системи в гуморальній регуляції функцій організму?
Б  1. Опрацюйте схему 5 «Взаємозв'язок нервової і гуморальної регуляції». Дайте відповідь на запитання.
-
Як пов'язані між собою нервова і гуморальна регуляції функцій організму?
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
А   2. Доповніть таблицю  «Гуморальна регуляція» 
Б   2. Доповніть таблицю  «Імунна регуляція» 
	Регуляція


	Сутність
	Як справляє вплив

	Гуморальна регуляція


	……………………………..

……………………………..

……………………………..

……………………………..

……………………………..

……………………………..

……………………………..

……………………………..

……………………………..
	……………………………..

……………………………..

……………………………..

……………………………..

……………………………..

……………………………..

……………………………..

……………………………..

……………………………..

	Імунна регуляція


	……………………………..

……………………………..

……………………………..

……………………………..

……………………………..

……………………………..

……………………………..

……………………………..

……………………………..
	……………………………..

……………………………..

……………………………..

……………………………..

……………………………..

……………………………..

……………………………..

……………………………..

……………………………..


Нервова регуляція функцій 
організму людини
Вивчивши цю тему ви повинні:


Знати:

· компоненти центральної й периферичної нервової системи, відділи головного мозку;
· механізм передачі нервового імпульсу;
· характеристику сірої та білої речовини мозку;
· функції спинного мозку;
· відділи головного мозку та їх функції;
· фактори, що порушують роботу нервової системи
Вміти:

· пояснювати нервову регуляцію рухової активності людини;
· описувати будову головного та спинного мозку;
· порівнювати особливості будови та функції відділів головного мозку;
· застосовувати знання будови нервової системи людини з метою обґрунтування узгоджених дій її  організму під час адаптації до змін умов довкілля
· робити висновки щодо узгодженості регуляції функцій в організмі
Нервова регуляція функцій
Дайте визначення:

Нервова система - ……………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Нейрон - ……………………………………………………………………….......

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Ознайомтесь з таблицею, зробіть висновок:
	Нервова регуляція


	Гуморальна регуляція

	1. Здійснює свій вплив швидко, за част​ки секунди.


	1. Розпочинається вплив повільніше - поки речовини накопичаться у крові.



	2. Нетривалий вплив (поки діє подраз​ник).


	3. Тривалий вплив - протягом хвилин і навіть години (поки речовини не розщепляться).



	4. Справляє вплив на окремі органи або групи м'язів.


	2. Викликає широкі реакції, які можуть охоплювати весь організм.



	5. Фізична природа. Нервовий імпульс - електричний сигнал.


	3. Хімічна природа. Дія хімічних речовин,  першу чергу гормонів.




………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
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Користуючись підручником, заповніть схему:
Користуючись підручником, зробіть певні позначення:
[image: image13.jpg]YrBOpeHHS
HepBoBOTO iMnybey. Heftpor
y cTaHi crokoio (a);
BUHUKHEHHS HEPBOBOTO
immyubey (6); nepeMinenHs
HEPBOBOTO IMITyJIbCY (8):
1 - Tizio HeipoHa; 2 — aKCoH;
3 — MeMOpana aKcoHa;
4 — jisi TONpasHuKa
5 — [OSUTHBHO 3apsiKeHi 10HH;
6 — We' “MBHO 3apsKeni ionu;




         Будова нейрона

1…………………………………

2…………………………………

3…………………………………

4…………………………………
5…………………………………
6…………………………………
7…………………………………
8…………………………………
9…………………………………
10………………………………..

Дайте відповідь:

Які особливості має будова нейрона?..........................................................

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………


Як пов’язані особливості будови нейрона з їх функцією?...........................

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Передача нервового імпульсу
Охарактеризуйте малюнок:

[image: image14.jpg]



…………………………………………………
…………………………………………………

…………………………………………………

…………………………………………………

…………………………………………………

…………………………………………………

…………………………………………………

…………………………………………………

…………………………………………………

…………………………………………………

…………………………………………………

…………………………………………………

…………………………………………………

…………………………………………………

…………………………………………………

…………………………………………………

…………………………………………………

…………………………………………………

…………………………………………………

…………………………………………………

…………………………………………………

Дайте відповідь:

У який спосіб нейрон генерує нервовий імпульс?......................................
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………...

………………………………………………………………………………………...........


Як електричний імпульс розповсюджується по аксону?............................

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Охарактеризуйте малюнок, зробіть відповідні позначення:
Передача інформації нейроном через синапс (а)

Зміна заряду на мембрані нейрона-адресата (б)
[image: image15.jpg]



1. …………………………………

2. …………………………………
3. …………………………………
4. …………………………………
5. …………………………………
6. …………………………………
7. …………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Дайте визначення:

Синапс………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………


Нерви………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Рефлекс…………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Рефлекторна дуга…………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

Дайте відповідь:

Поясність у чому відмінність між збудженням і гальмуванням нейрона.

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Опишіть схему рефлекторної дуги колінного рефлексу. 
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1…………………………
2…………………………

3…………………………

4…………………………
…………………………………..............
……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Користуючись підручником дайте визначення:
[image: image17.jpg]




Дайте відповідь:

Назвіть декілька рефлексів, дуга яких містить інтернейрони……………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

Будова нервової системи
Дайте визначення


Ганглії - ………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………


Мотонейрони - ………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Периферична нервова система - ……………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Користуючись підручником, зробіть відповідні позначення:
[image: image18.jpg]





1………………………………..

2………………………………..


3………………………………..


4………………………………..


5………………………………..


6………………………………..


7………………………………..


8………………………………..


9………………………………..


10………………………………


11………………………………


12………………………………


13………………………………


14………………………………
Користуючись підручником, заповніть схему:  
Структура нервової системи

[image: image19.png]HepsoBa cuctema (aHaTomiuHa Knacudikauin)




[image: image20.png]Hepsosa cuctema (disionorivHa knacudikauis)
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Користуючись підручником, зробіть відповідні позначення:

                                                           

Схема нервів верхньої кінцівки
 1…………………………   2…………………………

3…………………………   4…………………………

5…………………………   6…………………………

7…………………………   8…………………………    9…………………………   10……………………….  11……………………….    12………………………. 

13……………………….    14…………………………

           15…………………………
  

Користуючись підручником, встановіть відповідність:


[image: image22.jpg]- ®m0o o N T w







· клубово-паховий нерв;
· клубово-підчеревний нерв;

· запірний нерв;


· сідничний нерв;

· латеральний шкірний нерв стегна;
· стегновий нерв;

· статево-стегновий нерв;

· медіальний шкірний нерв литки;
· задній шкірний нерв стегна;

· великогомілковий нерв;
· загальний малогомілковий нерв;

· глибокий малогомілковий нерв;

· поверхневий малогомілковий нерв;

· підшкірний нерв;

· литковий нерв;

· латеральний шкірний нерв литки;

· медіальна і латеральна підошовні гілки.

Дайте відповідь:
Чи відбувається передача сигналу в синапсі, якщо відомо, що синаптична щілина нездоланна для нервового імпульсу?..................................

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

         Доведіть, що всі нерви, які відходять від спинного мозку, є змішаними…
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………


Охарактеризуйте будову нервової системи………………………………….

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………


У яких випадках при подразненні рецепторів рефлекс не відбувається?.

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….......

Спинний мозок
Дайте визначення:


Спинний мозок - …………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Користуючись підручником, заповніть таблицю:

Функції спинного мозку

	Функція
	Характеристика

	Рефлекторна


	……………………………………………………………………….

……………………………………………………………………….

……………………………………………………………………….

……………………………………………………………………….

……………………………………………………………………….

……………………………………………………………………….

	Провідникова


	……………………………………………………………………….
……………………………………………………………………….
……………………………………………………………………….
……………………………………………………………………….
……………………………………………………………………….
……………………………………………………………………….


[image: image23.jpg]


Опишіть малюнок, зробивши певні позначення:

                        Проекція нервових сплетінь на хребетний стовп
 1………………………….

2………………………….

3………………………….

4………………………….

5………………………….

……..……………………………………………………..............

……………………………………………………………………..

……………………………………………………………………..

……………………………………………………………………..

……………………………………………………………………..

……………………………………………………………………..

……………………………………………………………………..

……………………………………………………………………..

……………………………………………………………………..

……………………………………………………………………..

……………………………………………………………………..

……………………………………………………………………..

Проаналізуйте малюнок, зробіть певні позначення:
[image: image24.png]



Сегмент спинного мозку
1……………………………..

2……………………………..

3……………………………..

4……………………………..

5……………………………..

6……………………………..

7……………………………..

8……………………………..
………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

Дайте відповідь:
Які рухові функції організму можуть бути порушені внаслідок ушкодження поперекового і крижового сегментів спинного мозку? Чому?...............................
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………


У яких тварин в процесі еволюції вперше сформувався спинний мозок?...

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Поміркуйте:

Чим можна пояснити, що спинний мозок людини порівняно зі спинним мозком інших ссавців має значне шийне потовщення……..

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Головний мозок
Дайте визначення:


Головний мозок - …………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Користуючись підручником заповніть таблицю:

Відділи головного мозку

	Назва відділу
	Будова
	Функції

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Дайте відповідь:
У якому відділі головного мозку міститься найбільше води? Чому?.........

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………


Чому мозочок називають головним координатором рухів?.......................
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

[image: image25.png]


Проаналізуйте малюнок, зробіть певні позначення.
Подовжній переріз головного мозку.

1…………………….

2…………………….

3…………………….

4…………………….

5…………………….

6…………………….

7…………………….

8…………………….

Користуючись підручником зробіть певні позначення:
[image: image26.jpg]DYHKLIiT OCHOBHUX 30H NIBKYNb BeMKoro MO3KY:



Функції основних зон півкуль великого мозку

1………………………..

2………………………..

3………………………..

4………………………..

5………………………..

6………………………..

7………………………..

8………………………..

Дайте відповідь:


Скільки є шлуночків мозку і де вони розміщені? Яке їх значення?..........

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………


Де обробляється інформація, яку ви щойно отримали, вивчаючи параграф?..............................................................................................................
………………………………………………………………………………………………….............................................................................................................................

Лабораторна робота № 8
Тема. Будова головного мозку людини (вивчення за муляжами, моделями і пластинчастими препаратами)
Мета роботи: вивчити будову головного мозку людини, скориставшись моделями, муляжами і пластинчастими препаратами.
Матеріали та обладнання: розбірні моделі головного мозку, муляжі, плас​тинчасті препарати поздовжнього і поперечного розрізів мозку людини.
Залежно від наявності роздавального матеріалу роботу можна виконувати демонстраційно, фронтально, групами або індивідуально.
I.
Інструктаж з техніки безпеки та правил користування лабораторним
обладнанням і роздавальним матеріалом
II.
Хід роботи
Довідка. Головний мозок — це вищий відділ центральної нервової системи. Його основна функція нагадує роботу комп'ютера або диригента в оркестрі. Він регулює та контролює взаємодію усіх органів і систем, об'єднуючи їх у цілісний організм; усього організму з навколишнім середовищем, у тому числі пристосування до фі​зичних і соціальних чинників. Головний мозок міститься у порожнині черепної коробки, його середня маса - 1200 - 1300 г. Він вкритий трьома мозковими обо​лонками: твердою (вистеляє череп зсередини), павутинною і найближче до поверхні мозку — м'якою. Ці оболонки разом з такими ж оболонками спинного мозку утворю​ють єдиний покрив ЦНС. Всередині головного мозку є чотири мозкових шлуночки (ємність ЗО - 50 мл) — єдина система з'єднаних порожнин у ЦНС, де утворюється і циркулює спинномозкова рідина (100 - 150 мл).
Головний мозок утворений стовбуром, мозочком і кінцевим, або великим мозком. Продовженням спинного мозку є стовбур головного мозку - філогенетично давня частина головного мозку, утворена довгастим мозком, мостом, середнім і проміж​ним мозком.
Від головного мозку через отвори в основі черепа відходить 12 пар черепно-мозкових нервів; вони іннервують паралельно органи й тканини голови та шиї, а також грудної й черевної порожнин.
	Функції головного мозку

	Назва відділу
	Функції

	Довгастий мозок»
	Забезпечує регуляцію життєво важливих функцій: дихання, серце​вої діяльності, секреції травних залоз, жування, ковтання, кашлю та ін.

	Середній мозок
	Забезпечує регуляцію рухів, тонусу м'язів, виникнення орієнтуваль​них рефлексів та ін.

	Проміжний мозок
	Містить вищий центр больової чутливості (таламус). Керує вегета​тивними функціями організму, забезпечує сталість параметрів гоме​остазу, здійснює гуморальну регуляцію функцій організму


	Мозочок
	Забезпечує регуляцію рівноваги тіла, координацію рухів і підтри​мання тонусу м'язів.

	Великий мозок
	Керує діяльністю головного і спинного мозку; регулює діяльність організму; забезпечує ВНД; забезпечує зв'язок із навколишнім се​редовищем


Пам'ятайте!
Хоча головний мозок становить не більше 2% загальної маси тіла, він потре​бує 20% крові тіла. Кров транспортує кисень і глюкозу; без цих важливих речо​вин функціонування мозку погіршується, внаслідок чого можливі запаморочення, сплутаність уваги та втрата свідомості. Головний мозок ушкоджується або гине при кисневому голодуванні протягом 4 — 8 хв.
Інструктивна картка
1. Розділіть модель головного мозку на дві половинки. Розпізнайте мозолисте тіло. Позначте його розміщення на малюнку 1 у розділі III.
2. На одній з половинок розпізнайте частини стовбура:
· як розташований проміжний мозок?............................................................
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
· як розташований середній мозок?...............................................................
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
· як розташований довгастий мозок?..............................................................
………………………………………………………………………………………………
Розшифруйте відповідні позначення на малюнку І у розділі III.
3. Розгляньте пластинчасті препарати стовбура мозку, з'ясуйте, як розміщені сіра і біла речовини. Чим вони утворені?............................................
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

4. На моделі мозку розпізнайте мозочок. Як у ньому розташовані біла і сіра ре​човини?
………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Позначте розміщення мозочку на малюнку 1 у розділі III.
5. Розгляньте на моделі мозку та муляжі великі півкулі головного мозку. Зна​йдіть борозни і звивини, а також частки великого мозку. Виконайте завдання 
2 у роз​ділі III.
6. Виконайте завдання 3 у розділі III.
7. Зберіть модель головного мозку. На її нижній поверхні знайдіть місця виходу черепно-мозкових нервів. Скільки їх?…………………………………….
Виконайте завдання 4 у розділі III.
III. Оформлення результату
Завдання 1. Позначте основні відділи головного мозку.
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……………………………………………….....

………………………………………………….
………………………………………………….
………………………………………………….
………………………………………………….
………………………………………………….
………………………………………………….
………………………………………………….
………………………………………………….
[image: image28.jpg]Cxema pediexcis
MUMOBITIEHOTO 3TMHAHHS HOTH!
1 — uyTnuBuit HelipoH;

2 — inTepHelpoHy;

3 — MOTOHepoHH M'S31B-
3THHAYiB; 4 — MOTOHEHPOHU
M'A13iB-PO3TUHAYIB; 5 — M'a3H-
sruHaui; 6 — M'93K-poaruHayi



Завдання 2. Напишіть на покажчиках назви часток кори великого мозку
Завдання 3. Установіть відповідність між зонами кори великих півкуль та циф​рами на малюнку.
[image: image29.jpg] PedmexropHi Ayru coMaTHYHOTO (4) i BeretaTusHOro (6) pedexcis; 1 — mxipa;
2 — uyrsmBuit Helipon; 3 — inTepHelipon; 4 — MoToHelpow; 5 — M'a3; 6 — BHyTpimHIL opram;
7— uyrausnit Hefipon; 8 — imTepHeitpon; 9 — edexropruil Hefipor 1-ro piBus; 10 — ranrii;
11 — edexropHuii Helipon 2-ro piBHA




[image: image30.jpg]Cumnariuna (@) i napacummaryyna (6) innepsanis BHYTpilIHiX opramis: 1 — odi,
cinisHi 3am0au; rauraif; 2 — comuwi sanosu; 3 — nerewi i Tpaxei; 4 — cepie; 5 —neuinka;
6 murywox i nixuuTynKoBa 3an08a; 7 — cese3inka; § — HATHUPKOBI 3a/103H; 9 — TOBCTHH
wimeyHnk; 70 — uupky; 17 — ceyoBuit Mixyp i cratesi oprauu



А
Зорова зона;………………………
Б
слухова зона;……………………..
В
нюхова зона;……………………… 
Г
шкірно-м'язова зона;…………….
Д
рухова зона……………………….
Завдання 4. Усі нерви поділяються на аферентні, еферентні і змішані. Визначте, до яких з них належать:
зоровий —……………………………………………………………………….
слуховий —………………………………………………………………………
блукаючий —……………………………………………………………………
IV. Висновок
Якими особливостями будови та функцій головний мозок людини відрізняється від головного мозку тварин?
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Черепно-мозкові нерви.
Опишіть малюнок, дайте визначення кожній парі нервів.

[image: image31.jpg]JHosinka 1. Byxosa HepBOBOI TKAHMHH.
Heiipornn + meiiporais (1/10 — meiiponu, 9/1 — Heiiporiis) = HepBOBa TKAHWHA.

Iosigka 2. Bynosa neiipona (HepBOBOI KiuiTHHE).
Heitporm = Tino + BigpocTRH.

( Yyramsi Berasai Pyxosi Dyramei Smimani Pyxogi

| (nomenTpoOBi, || (TpoMmiskHi, (BizmenTpOBi, (momenTpogi, || Vreoperi ||(BigmerTposi,
adepenTHi) ||acomiaTuBri) edepenrTHi) adepeHTHI) Ty TR~ edepenTai)
Hepsosuit 3B’a23yI0TH Hepzoswuit im- VrBopeni BUMA i Vreopeni
imMmynsc ize iHmi THna nyJasc ife Bifg YYTIMBAMH || PYXOBHMH DPYXOBEMHA
Bij oprauis HelpoHiB ITHC go m’asis BOJIOKHAMY || BOIOKHAMM || BOJOKHAMH

mo ITHC i BEYTPImMHIX HeHpoHiB HelpoHiB HeH#poHiB
oprasis
Cxema 1. Budu HellpoHis Cxema 2. Budu nepsis

TonoBEME MO30K

MOSKOBi TpoBigHl muIAXH®
e Kopa [ ]

Cxema 3. Bydoea 207106H020 MO3KY Cxema 4. Jyzu comamuurozo (A)
i sezemamusrozo (B) pegaexcis

Maux. 2. Bydosa cnunnozo MOSKY

Maux. 1. Bydosa Hepsa





    І………………………………..

   ІІ………………………………..
  ІІІ………………………………..
  IV………………………………..
   V………………………………..
  VI………………………………..
 VII………………………………..

VIII………………………………..

  IX………………………………..

   X………………………………..

  XI………………………………..

 XII………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Дайте відповідь:


У яку зону кори головного мозку надходить інформація про підручник, на який ви дивитесь……………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Регуляція рухової активності
Опишіть схему, зробіть висновок.
[image: image32.jpg]Maun. 5. Bydosa cunancy Man. 6. 9epenno-mo3rosi Hepsu




………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Користуючись підручником, заповніть таблицю

	Назва
	Характеристика

	Рухові центри стовбура головного мозку


	

	Рухові центри мозочка


	

	Рухові центри кори 

великих півкуль


	


Дайте відповідь
Чому пошкодження рухової зони кори в лівій півкулі головного мозку призводить до втрати рухової активності в правій частині тіла?........................
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Вегетативна нервова система
Дайте визначення:


Вегетативна нервова система - ………………………………………………..

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
Користуючись підручником, заповніть таблицю:

	Нервова система
	Функції

	Вегетативна (автономна)

	

	Соматична

	


Розгляньте малюнок, зробіть висновок                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
[image: image33.jpg]



…………………

…………………

…………………

…………………

…………………
…………………
…………………
…………………
…………………
…………………
…………………
…………………
…………………

…………………
.............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Користуючись підручником, заповніть таблицю:

Головні відмінності між симпатичним 

і парасимпатичним відділами ВНС

	Показник
	Симпатична нервова система
	Парасимпатична нервова система

	Розміщення прегангліонарного нейрона
	
	

	Місце переключення на постгангліонарний нейрон
	
	

	Медіатор постгангліонарного нейрона
	
	

	Фізіологічний вплив на внутрішні органи
	
	


Дайте відповідь:
Чому вегетативну нервову систему називають автономною?...................

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Впливи якого відділу вегетативної нервової системи переважають під час сну?.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Які зміни у вашому організмі під час фізичної роботи є ефектами симпатичної системи, які – парасимпатичної?.....................................................
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Яке значення подвійної іннервації органів?……………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
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Опишіть малюнок, зробіть висновок:
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Поміркуйте:

Чи є правильним твердження «Симпатична і парасимпатична системи діють на один і той самий орган по черзі»…………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
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Контроль знань з теми:Нервова регуляція функцій організму людини
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Початковий рівень навчальних досягнень учнів
А1. Ознайомтеся зі змістом довідки 1. Дайте відповідь на запитання.
-
Які утворення складають нервову тканину?
Б 1. Ознайомтеся зі змістом довідки 2. Дайте відповідь на запитання.
-
З яких частин складається нейрон?

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

А 2. Опрацюйте схему 1 «Види нейронів». Дайте відповідь на запитання.
-
Які ви знаєте види нейронів?
Б 2. Опрацюйте схему 2 «Види нервів». Дайте відповідь на запитання.
-
Які ви знаєте види нервів?

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Середній рівень навчальних досягнень учнів
А 1. Опрацюйте схему 1 «Види нейронів» і схему 2 «Види нервів». Дайте відповідь на запитання.
-
У якому напрямку рухається нервовий імпульс по рухових (моторних) нервах?
Б 1. Опрацюйте схему 1 «Види нейронів» і схему 2 «Види нервів». Дайте відповідь на запитання.
-
У якому напрямку рухається нервовий імпульс по чутливих нервах?

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
А 2. Опрацюйте схему 3 «Будова головного мозку». Дайте відповідь на запитання.
-
Чим утворена кора і мозкові ядра головного мозку?
Б 2. Опрацюйте схему 3 «Будова головного мозку». Дайте відповідь на запитання.
-
Чим утворені провідні шляхи головного мозку?
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Достатній рівень навчальних досягнень учнів
А 1. Укажіть цифри, якими на малюнку 1 «Будова нерва» позначено мієлінову обо​лонку і аксон:
А   1 -  мієлінова оболонка, 3 - аксон; 
Б   2 - мієлінова оболонка,  5 - аксон; 
В   4 - мієлінова оболонка,  1 - аксон; 
Г   3 - мієлінова оболонка,   4 - аксон.
Б 1. Укажіть цифри, якими на малюнку 1 «Будова нерва» (с. 56) позначено ганглій і пучок нервових волокон:
А   5 - ганглій, 1 - пучок нервових волокон; 
Б   2 - ганглій, 5 - пучок нервових волокон; 
В   3 - ганглій, 2 - пучок нервових волокон; 
Г    1 - ганглій, 4 - пучок нервових волокон.
А 2. Опрацюйте малюнок 2 «Будова спинного мозку». Розшифруйте позначення. Поясніть, чому спинномозкові нерви належать до змішаних нервів.
Б
2. Опрацюйте малюнок 3 «Рефлекторна дуга безумовного рухового рефлексу». Запишіть назви (і відповідні їм цифри) ланок рефлекторної дуги. Дайте відповідь на за​питання.
- У яких випадках безумовний рефлекс проявлятися не буде?
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Високий рівень навчальних досягнень учнів
А 1. Опрацюйте схему 4 «Дуги соматичного і вегетативного рефлексів» Дайте від​повідь на запитання.
-
У чому полягає подібність і відмінність схематично зображених явищ?
Б 1. Опрацюйте малюнок 5 «Будова синапсу» (с. 57). Дайте відповідь на запитання.
-
Яким чином відбувається передача нервового імпульсу від однієї нервової клітини на іншу або від нервової клітини до клітини виконавчого органу (використайте цифрові по​значення)?
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

А 2. Опрацюйте малюнок 6 «Черепно-мозкові нерви» (с. 57). Дайте відповідь на запитання.
-
До яких нервів належать:
зоровий нерв (II) -

окоруховий нерв (III) - 

слуховий нерв (V) -

блукаючий нерв (X) - 
_
Б 2. Опрацюйте малюнок 6 «Черепно-мозкові нерви» . Дайте відповідь на запитання.
-
До яких нервів належать:
нюховий нерв (І) - 

язиково-горловий нерв (IX) - 

лицевий нерв (VII) - 

трійчастий нерв (V) - 

Сприйняття інформації нервовою системою. Сенсорні системи.
Вивчивши цю тему ви повинні:


Знати:

· визначення поняття «сенсорна система» (аналізатор);
· структуру сенсорної системи;
· будову зорової сенсорної системи;
· будову слухової сенсорної системи;
· будову вестибулярного апарата та його роль у просторовій орієн​тації;
· будову сенсорних систем руху, дотику, температури, болю.
Вміти:

· пояснювати функції сенсорної системи (аналізатора);
· визначати акомодаційну здатність ока;
· виявляти наявність сліпої плями на сітківці ока;
· визначати поріг слухової чутливості;
· пояснювати причини і заходи профілактики порушень зору, слу​ху, функцій інших аналізаторів.
Порівняльний аналіз сенсорних систем людини
Користуючись підручником, заповніть таблицю:

	Назва сенсорної
системи
(аналізатора)
	Складові частини аналізатора

	
	Органи, де розташовані рецептори
	Шлях, по якому рухається нервовий імпульс

	Зорова
	
	

	Слухова


	
	

	Нюхова
	
	

	Смакова


	
	

	Вестибулярний апарат
	
	

	Рухова
	
	

	Дотику


	
	

	Болю
	
	

	Температури


	
	


Поміркуйте:

Налічується 73 епітети, які характеризують прояви болю. Говорять про біль гострий, тупий, колючий, давлячий, пронизливий, ниючий, глухий, тихий, не​стерпний тощо. На 1 кв. сантиметрі шкіри розміщується близько 100 больових точок, а всього їх на поверхні тіла людини близько мільйона. Біль корисний чи шкідливий?........................................................................................

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

ЗОРОВИЙ АНАЛІЗАТОР
Користуючись підручником, зробіть відповідні позначення:
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  1……………………………….
  2……………………………….

  3……………………………….

  4……………………………….

  5……………………………….

  6……………………………….

  7……………………………….

  8……………………………….

  9……………………………….

10……………………………….

Дайте відповідь:


В яких структурах ока відбувається заломлення світла?..............................

…………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………………….


Яка оболонка ока виконує трофічну функцію?...............................................

………………………………………………………………………………………………..



Яка структура ока регулює кількість світла, що надходить до сітківки?......

……………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………………………..


До якої оболонки ока кріпляться гладенькі м'язові волокна, а до якої — посмуговані м'язи, і в чому полягають їх функції?..................................................

……………………………………………………………………………………………...…………………………………………………………………………………………………...



Яка оболонка ока найщільніша і яке значення має її щільність?..................

..........................................................................................................................................................................................................................................................................



В якій структурі ока розміщуються рецептори, що сприймають світлові подразнення?........................................................................................................

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Дайте визначення


Акомодація - …………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………



Фокус - ………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Заповніть кросворд по вертикалі і з’ясуйте виділене слово 
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Запитання:
1. Вид порушення зору, при якому зображення предметів, розташованих близько до очей, виникають позаду сітківки.
2. Відхилення лінії зору одного ока від спільної точки фіксації з порушен​ням бінокулярного зору.

3. Фоторецептори, які дуже чутливі до світла.

4. Розлад колірного зору, або частково колірна сліпота.

5. Фоторецептори, які сприймають колір, форму і деталі предметів.

6. Еластичне, прозоре тіло, що має форму двоопуклої лінзи.

7. Здатність ока пристосовуватися до чіткого бачення предметів, що знахо​дяться на різній відстані.

8. Внутрішня оболонка очного яблука.

9. Тіло, яке заповнює усю внутрішню частину очного яблука.

10. Зовнішня оболонка очного яблука.

11. Передня частина середньої оболонки очного яблука, у якій міститься пігмент меланін.

12. Круглий отвір у центрі райдужки.

13. Прозора передня частина білкової оболонки.

14. Середня оболонка очного яблука.
Лабораторна робота № 9
Тема. Визначення акомодації ока, реакції зіниць на світло
Мета роботи: за допомогою нескладних дослідів визначити значення для чіткого сприйняття зорових образів кришталика і зіниці.
Обладнання: аркуш паперу з отвором діаметром 1 см, навколо якого на​несені букви.
Робота проводиться парами (експериментатор – піддослідний ).
I.
Інструктаж з техніки безпеки та правил користування роздавальним матеріалом
II.
Хід роботи
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Довідка. Акомодація — пристосування ока до ясного бачення предметів, що зна​ходяться на різних відстанях, за допомогою фокусування зображення на сітківці. Війкові м'язи очного яблука автоматично реагують на відстань до об'єкта, зміню​ючи опуклість кришталика; цим змінюється кут проходження променів світла і забезпечується фокусування зображення на сітківці. З віком еластичність кришта​лика зменшується, тому зменшується швидкість і ступінь акомодації.
Зіниця — отвір у райдужці ока хребетних, через який світлові промені потрапля​ють на сітківку. У райдужці знаходяться два м'язи, що розширюють і звужують зіницю, діаметр якої змінюється рефлекторно (зінична реакція) залежно від освіт​леності (у людини від 2 до 8 мм). При переході від тьмяного освітлення до яскра​вого зіниця звужується = через 5 секунд, при переході від яскравого до тьмяного - розширюється через 5 секунд. Зінична реакція людини має діагностичне значення в медицині.
Інструктивна картка
1. [image: image40.jpg]


Експериментатор (один учень) бере заготовлений аркуш бі​лого паперу з отвором посередині, навколо якого розміщені різні літери.
2. Експериментатор тримає на відстані 10 — 15 см від очей під​дослідного (другий учень) заготовлений аркуш так, аби букви були чітко видні, а через отвір була б видна* і дошка з написаним на ній текстом. Друге око краще закрити.
3. Піддослідний читає текст на дошці. Чому під час читання літери, що оточують отвір на папері, видаються розмитими?................................................................................
……………………………………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………..
4. Піддослідний переводить свій погляд на літери, написані на аркуші. Чому бук​ви на аркуші видні чітко, а зображення на дошці видається розмитим?
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
5. Експериментатор з піддослідним обмінюються ролями.
Суворо забороняється користуватися гострими предметами! Розширення і зву​ження зіниці лише спостерігати!
6. Попросіть свого сусіда повернутися обличчям до світла. Розгляньте ширину
обох зіниць його очей (максимальне звуження зіниці близько 1,5 мм)…………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

7. Запропонуйте йому закрити очі і заслонити їх рукою. Через 30 — 60 секунд за​пропонуйте знову відкрити очі. Уважно спостерігайте за зміною зіниці (найбільше розширення зіниці 8-9 мм)…………………………………………
.....................................................................................................................................................................................................................................................................

Це цікаво! Коли людина з захопленням дивиться на щось приємне, зіниця роз​ширюється на 45%.
III. Висновок
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Лабораторна робота № 10
Тема. Виявлення сліпої плями на сітківці ока
Мета роботи: навчитися виявляти сліпу пляму на сітківці ока.

Матеріали та обладнання: малюнок для демонстрування сліпої плями ока. Робота виконується індивідуально!
I. Інструктаж з техніки безпеки та правил користування роздавальним матеріалом
II. Хід роботи
Довідка. У місці, де зоровий нерв виходить з ока, зорових рецепторів немає. Тут знаходиться сліпа пляма, яку зазвичай людина не помічає, але цю пляму можна виявити за допомогою нескладних дослідів.
Сліпа пляма — оптичний диск, місце виходу зорового нерва із сітківки; розмі​щена на дні ока, дещо нижче жовтої плями, не сприймає світлових подразнень, оскільки не містить світлочутливих клітин. До сліпої плями по поверхні сітківки сходяться аксони нервових клітин, які, пройшовши через отвір у склері, утворю​ють зоровий нерв.
[image: image41.jpg]Bynosa oka

1 — sinuysa; 2 — paudyxcra; 3 — siilkosuil m'a3; 4 — Kpuwmanui,

5 — nepedna kamepa oxa; 6 — 3a0ns Kamepa oka; 7 — Craepa;

8 — cydunna obononra; 9 — cimriexa; 10 — nopoNHUHA, 3ANOBHEHA
creaucmum minon; 11 — xpoeonocui cydunu cimriexu; 12 — soposuit
Hepg; 13 — caina nasma; 14 — npamuil iameparvruil m a3;

15 — npamuii medianvHuir m’a3.
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Жовта пляма - область максимальної концентрації фоторецепторів і найвищої гостроти зору. Містить жовті пігменти — каротиноїди (звідси назва). Розміщене у центрі очного дна по лінії проходження оптичної осі або зміщене до скроні. У цен​трі жовтої плями знаходиться центральна ямка, в якій містяться тільки колбочки. Діаметр жовтої плями у людини - 1,5 мм, центральної ямки — 0,3 мм.
Інструктивна картка
1. Прикрийте ліве око рукою.
2. Правим оком дивіться (відстань =15 см) на чорну крапку малюнка так, щоб вона була напроти ока.
3. Наближайте аркуш до очей, або віддаляйте від очей (= 25 см), доки фігура пра​воруч не «втратить» голову.
4. [image: image43.png]


Повторіть дослід, прикривши праве око.
ІІІ.Висновок
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

СЛУХОВИЙ  АНАЛІЗАТОР
Користуючись підручником, зробіть відповідні позначення:
[image: image44.jpg]



  І…………………………….
 ІІ…………………………….
ІІІ…………………................

1……………………………..
2……………………………..
3……………………………..
4……………………………..
5……………………………..
6……………………………..
7……………………………..
8……………………………..
Дайте відповідь:



Яку роль у передаванні коливань відіграють слухові кісточки?.....................

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………



Які фізичні коливання відбуваються в зовнішньому, середньому і внут​рішньому вусі?...................................................................................................................

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………



У якій частині органу слуху фізичні коливання викликають подразливість слухових рецепторів?.......................................................................................................

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………



У якій частині слухового аналізатора відбувається сприйняття звуків, а в якій — їх розрізнення?.....................................................................................................

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Дайте визначення:

Адаптація - ……………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………


Рецептор - ……………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Заповніть кросворд по вертикалі і з’ясуйте виділене слово 
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Запитання:

1. Перетинка, яка міститься на межі між зовнішнім і середнім вухом.
2. Спіральний орган — звукосприймальний апарат.

3. Слухова кісточка середнього вуха.

4. Рідина, яка заповнює середній канал завитки.

5. Рідина, яка заповнює верхній і нижній канали завитки.

6. Система, що забезпечує сприйняття і переробку інформації про явища зовнішнього і внутрішнього середовища організму.

7. Слухова кісточка середнього вуха.
8. Слухова кісточка середнього вуха.

9. Здатність сенсорних систем пристосовувати рівень своєї чутливості до інтенсивності подразника.

10. Спірально закручений канал, який виконує функцію слуху в перетинча​стому лабіринті.

11. Спеціальні клітини, що перетворюють різні види енергії на нервовий імпульс.

Поміркуйте:

Чому пасажирам літака під час підйому і зниження рекомендують смоктати цукерку або відкривати рот?.....................................................................
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Лабораторна робота №11


Тема: Вимірювання порогу слухової чутливості
Мета:  за допомогою нескладних дослідів навчитись виявляти поріг слухової чутливості і визначати, чи однаковий він для різних людей. 

Обладнання та  матеріали: механічний годинник, лінійка, підручник.
I. Інструктаж з техніки безпеки та правил користування роздавальним матеріалом
II. Хід роботи:
1. Організуйтесь у групи, що об'єднають учнів, які сидять за двома су​сідніми партами в одному ряду (учні в цих групах виконують дослід почергово, використовуючи один і той же годинник):
а)
один учень з групи сидить на стільці із заплющеними очима;
б)
другий учень повільно наближає до його вуха годинник доти, доки
той не почує звук годинника;
в)
третій учень вимірює лінійкою відстань, з якої піддослідний починає чути звук годинника.
2. Дослід повторіть тричі для лівого й правого вуха.
3. Запишіть дані в таблицю і вирахуйте середнє значення (три результати додайте, а потім суму поділіть на три):
	
	Праве   вухо
	Ліве   вухо

	1 дослід, см
	
	

	2 дослід, см
	
	

	3 дослід, см
	
	

	Середнє значення
	
	


4. Випишіть середнє значення порогу слухової чутливості інших учнів, які входять до складу групи: 
см, 
см, 
см.
5. У висновку порівняйте своє середнє значення з середніми значеннями порогу слухової чутливості інших учнів; визначте чи однакові ці пороги для різних людей.
ІІІ. Висновок:
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Сенсорні системи смаку й нюху
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Користуючись підручником, зробіть відповідні позначення

     Нюховий рецепторний апарат
1……………………………….

2……………………………….

3……………………………….

4……………………………….
Дайте визначення:

Хеморецепція - …………………………………………………………………...

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Користуючись підручником, зробіть відповідні позначення
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Будова язика
  1………………………………………..

  2………………………………………..

  3………………………………………..

  4………………………………………..

  5………………………………………..

  6………………………………………..

  7………………………………………..

  8………………………………………..

  9………………………………………..

10………………………………………..

11………………………………………..

Дайте відповідь:


Яку роль відіграє нюх у травленні і диханні?.............................................

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………


А смак?...........................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

Вестибулярна сенсорна система. Соматосенсорна і вісцеральна сенсорні системи
Користуючись підручником, зробіть відповідні позначення: 
Будова вестибулярного апарата (а) і рецепторного апарата мішечків (б)

[image: image48.jpg]



1………………………..

2………………………..
3………………………..
4………………………..
5………………………..
6………………………..
7………………………..
8………………………..
Дайте визначення:

Ендорфін - ……………………………………………………………………………

.........................................................................................................................................................................................................................................................................

Користуючись підручником, зробіть відповідні позначення: 
[image: image49.jpg]BonocuHa




Механорецептори шкіри:

1………………………………………

2………………………………………

3………………………………………

4………………………………………

5………………………………………

6………………………………………

7………………………………………

8………………………………………

9………………………………………

Дайте відповідь:

Яку роль в організмі відіграє біль?..................................................................
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Контроль знань з теми:

Сприйняття інформації нервовою системою. 
[image: image51.jpg]



Початковий рівень навчальних досягнень учнів
А 1. Ознайомтеся зі змістом довідки 1. Дайте відповідь на запитання.
-
Якими частинами утворена сенсорна система?
Б 1. Ознайомтеся зі змістом довідки 1. Дайте відповідь на запитання.


-
У якій частині сенсорної системи відбувається основна переробка сенсорної інформації?
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

А 2. Ознайомтеся зі змістом довідки 2. Дайте відповідь на запитання.
· Яка сенсорна система бере участь у сприйнятті звукової інформації?
Б 2. Ознайомтеся зі змістом довідки 2. Дайте відповідь на запитання.
· Яка сенсорна система бере участь у сприйнятті зорової інформації?

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Середній рівень навчальних досягнень учнів
А 1. Опрацюйте малюнок 1 «Смакові відчуття». Дайте відповідь на запитання.
-
Які частини язика сприймають кисле і солодке?
Б 1. Опрацюйте малюнок 1 «Смакові відчуття». Дайте відповідь на запитання.


  -
Які частини язика сприймають солоне і гірке?
..........................................................................................................................................................................................................................................................................

А 2. Опрацюйте малюнок 2 «Вади зору». Дайте відповідь на запитання.
-
Які вади зору зображені на цьому малюнку?
Б 2. Опрацюйте малюнок 4 «Причини короткозорості» . Дайте відповідь на запитання.
-
Які причини викликають короткозорість?
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Достатній рівень навчальних досягнень учнів
А 1. Опрацюйте малюнок 2 «Вади зору». Дайте відповідь на запитання.
-
Які причини виникнення цих вад зору?
Б 1. Опрацюйте малюнок 3 «Корекція зору». Дайте відповідь на запитання.
-
Як відбувається корекція аномалій зору?
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………................................. ..................................................................................................................................
А 2. Опрацюйте малюнок 5 «Будова вуха». Назвіть букву, якою позначено Євстахієву трубу. Дайте відповідь на запитання.
-
Яку роль виконує Євстахієва труба?
Б 2. Опрацюйте малюнок 5 «Будова вуха». Назвіть букву, якою позначено завитку. Дайте відповідь на запитання.
-
Яку роль виконує завитка?
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Високий рівень навчальних досягнень учнів
А 1. Поясніть значення сенсорних систем для забезпечення процесів життєдіяльності ор​ганізму.
Б 1. Поясніть значення сенсорних систем для забезпечення взаємозв'язку організму і се​редовища.
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
А 2. Опрацюйте малюнок 9 «Зміни розміру зіниці» (А). Дайте відповідь на за​питання.

-
У яких випадках і чому розширюється зіниця?
Б 2. Опрацюйте малюнок 9 «Зміни розміру зіниці» (Б). Дайте відповідь на запи​тання.


-
У яких випадках і чому звужується зіниця?
Формування поведінки і психіки людини

Вивчивши цю тему, ви повинні:

Знати:
· Шляхи сприйняття інформації мозком;
· Види пам’яті, види сну;

· Приклади інстинктивної й набутої поведінки;

· Роль ретикулярної формації мозку у сприйнятті інформації

· Характеристику інстинктивної та набутої поведінки людини

· Види навчання

Вміти

· Характеризувати моторну, емоційну, образну та словесно-логічну пам’ять
· Пояснювати біологічне значення сну
· Описувати психічні процеси, що перебувають у основі пізнання людиною навколишнього світу

· Порівнювати види пам’яті, етапи пізнання, особливості поведінки людини і тварин;

· Застосовувати свої знання з метою дотримання режиму праці й відпочинку, правил розумової діяльності

· Робити висновок щодо формування поведінки людини у результаті навчання та виховання.
Уроджена і набута поведінка людини
Дайте визначення:


Поведінка - …………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Користуючись підручником, заповніть таблицю:

Безумовні рефлекси

	Рефлекс
	Характеристика

	
	

	
	

	
	

	
	


Поміркуйте:

У чому полягає відмінність між безумовними рефлексами й інстинктивною поведінкою та набутою поведінкою?..............................................
...............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................


У чому полягає відмінність поведінки собаки, що біжить до миски, побачивши їжу, і бджоли, що летить до медоносних квітів?.................................

………………………………………………………………………………………………...……………………………………………………………………………………………...…………………………………………………………………………………………….........

Що спричиняє гальмування умовного рефлексу?........................................

……………………………………………………………………………………………...…………………………………………………………………………………………………...………………………………………………………………………………………………...

Лабораторна робота № 12
Тема. Безумовні й умовні рефлекси людини
Мета роботи: дослідити безумовний рефлекс на прикладі колінного реф​лексу; визначити, чи залежить дія безумовного рефлексу від волі людини; довести, що умовні рефлекси виробляються на базі безумовних.
Обладнання: неврологічний молоточок, пульверизатор з водою.
Залежно від наявності роздавального матеріалу роботу можна виконувати демонстраційно, фронтально або парами: піддослідний — експериментатор.
I.
Інструктаж з техніки безпеки та правил користування роздавальним
матеріалом
II.
Хід роботи
Умови утворення умовних рефлексів
1. Умовні рефлекси утворюються на базі безумовних.
2. Щоб виробити умовний рефлекс, необхідно багаторазово поєднувати байдужий і безумовний подразники, тоді байдужий подразник стане умовним. Сигналом про утворення умовного рефлексу є певна реакція організму, наприклад, виділення слини на світло електричної лампочки.
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Головним при утворенні умовного рефлексу є утворення тимчасового зв'язку між двома джерелами збудження в корі головного мозку.
Значення: відбувається більш гнучке пристосування організму до конкретних (часто мінливих) умов існування.
Інструктивна картка
Увага! Експеримент проводиться демонстраційно під контролем учителя: експе​риментатор - піддослідний.
1. Піддослідний сідає на стілець і кладе ногу на ногу. М'язи ноги повинні бути розслаблені.
2. Експериментатор легко вдаряє неврологічним молоточком по сухожилку чоти​риголового розгинача стегна, розташованого під колінною чашечкою (якщо немає молоточка, то ударяйте ребром долоні). Що спостерігаєте?
………………………………………………………………………………………………

3. Виконайте завдання 1 у розділі III.
(Лікар-невропатолог використовує колінний рефлекс для визначення стану нер​вової системи).
4. Спрямуйте на піддослідного пульверизатор, трубка якого піднята над рідиною. Яка реакція піддослідного на дії експериментатора?........................
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
5. Експериментатор повторює дію 5-6 разів. Чи змінилась відповідна реакція піддослідного? Чому?.............................................................................
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
III. Оформлення результату
Завдання 1.
Складіть ланцюжок, по якому передається збудження під час проходження його по рефлекторній дузі колінного рефлексу (для полегшення роботи використайте малюнок).
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Рецептори сухожилку    ………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
IV.Висновок.
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………....
Сприйняття інформації мозком. Ретикулярна формація
Дайте визначення:


Ретикулярна формація - ………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
[image: image54.png]bioputmn




Опишіть малюнок, зробіть висновок:

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Користуючись підручником, заповніть схему:
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Психічні процеси
Користуючись підручником заповніть таблицю:

Види психічних процесів
	Процеси 
	Характеристика

	Пізнавальні процеси


	

	Універсальні процеси


	

	Регуляторні процеси

	


Дайте визначення:
Психіка - ……………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Користуючись підручником, зробіть відповідні позначення:
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Представництво психічних процесів у корі головного мозку:
  1…………………………………
  2…………………………………
  3…………………………………
  4…………………………………
  5…………………………………
  6…………………………………
  7…………………………………
  8…………………………………
  9…………………………………
10…………………………………
11…………………………………

Навчання та його види
Дайте визначення:


Навчання - …………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Користуючись підручником, заповніть таблицю:

Види навчання

	Вид 
	Основні положення
	Приклад 

	Активне навчання


	
	

	Навчання через спостереження


	
	

	Когнітивне навчання


	
	


Дайте відповідь:


Чим відрізняється навчання через формування умовних рефлексів від активного навчання?..............................................................................................
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Чому активне навчання називають методом спроб і помилок?.................

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Чому деякі люди із задоволенням беруть участь у конкурсах двійників?

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Відчуття і сприйняття
Користуючись підручником, заповніть таблицю:
	Функції відчуття і сприйняття

	…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

	Властивості сприйняття

	…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

	Закономірності й ілюзії сприйняття

	…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………


Дайте відповідь:

Як довести, що зорові й тактильні образи формуються внаслідок активного обстеження предметів?.........................................................................
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Який принцип сприйняття застосовує художник, створюючи портрет?.....

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Що може спричинити ілюзії сприйняття?......................................................

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Увага та її види
Користуючись підручником, заповніть таблицю:

	Види уваги

	Вид
	Характеристика

	Мимовільна увага


	

	Довільна увага


	

	Властивості уваги

	Властивість
	Характеристика

	Стійкість 

	

	Концентрація

 
	

	Обсяг


	

	Розподіл


	

	Перемкнення

 
	


Дайте відповідь:


Який вид уваги виявляє себе під час виконання уроків, під час дружньої вечірки?....................................................................................................................
…………………………………………………………………………………………………...............................................................................................................................

У яких життєвих ситуаціях є корисною здатність до концентрації уваги?

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Дізнайтесь, у кого саме з видатних людей була розвинена здатність до розподілу уваги?......................................................................................................

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Пам’ять
Дайте визначення:
Пам’ять - …………………………………………………………………………...

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
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Опишіть малюнок, зробіть висновок:

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Дайте відповідь:

Які функції виконує пам’ять?............................................................

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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Користуючись підручником заповніть схему:
Користуючись підручником, заповніть таблицю:

Види пам’яті

	Вид
	Характеристика

	Рухова (моторна) пам’ять


	

	Образна пам’ять


	

	Емоційна пам’ять


	

	Словесно-логічна пам’ять


	


Дайте відповідь:


У чому різниця між функціями короткочасної і довготривалої пам’яті?...
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Спираючись на власний досвід, поясніть, які завдання ви вирішуєте засобами словесно-логічной пам’яті?............………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Практична робота № 8
Тема: Дослідження різних видів пам’яті.

Мета: ознайомитися з різними видами пам'яті; навчитися визначати свою ру​хову, образну, змістову пам'ять; усвідомити можливість розвитку пам'яті. 
Обладнання та матеріали:картка з переліком 5-7 рухів; 12 предметів; картки з 10 парами слів (одна картка — пари слів, що мають логічний зв'язок, друга картка — пари слів, що не мають логічного зв'язку), підручник.
I. Хід роботи:
 Дослідження  рухової пам'яті:
1. Запам'ятайте 5-7 рухів учителя, який показує їх у певній послідовності.
2. Відтворіть характер і послідовність рухів, записуючи їх в тому порядку, в якому показував учитель:
1……………………………………………………………………………………….

2……………………………………………………………………………………….

3……………………………………………………………………………………….

4……………………………………………………………………………………….

5……………………………………………………………………………………….

6……………………………………………………………………………………….

7……………………………………………………………………………………….
3. Полічіть кількість правильно і послідовно відтворених рухів та занесіть результат до таблиці.
4. Повторіть вправу за вчителем 2-3 рази.
5. Відтворіть характер і послідовність рухів після повторення:
1……………………………………………………………………………………….
2……………………………………………………………………………………….
3……………………………………………………………………………………….
4……………………………………………………………………………………….
5……………………………………………………………………………………….
6……………………………………………………………………………………….
7……………………………………………………………………………………….
6. Полічіть кількість правильно і послідовно відтворених рухів та результат
занесіть до таблиці.
Дослідження образної пам’яті
1. Протягом 3-4 секунд уважно розгляньте 12 предметів, що запропонував учитель.
2. Запишіть назви предметів, які запам'ятали:
.........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

3. Полічіть кількість предметів і результат занесіть до таблиці.
Дослідження змістової  (словесно-механічної)  пам'яті:
1. Прослухайте десять пар слів, які не мають логічного зв'язку.
2. Відтворіть по пам'яті та запишіть слова правої половини ряду, коли вчитель буде зачитувати слова лівої половини:
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

3. Полічіть кількість правильно відтворених пар слів (для цього вчитель ще раз зачитує пари слів).
4. Результат занесіть до таблиці.
Дослідження  змістової  (словесно-логічної)  пам'яті:
1. Прослухайте десять пар слів, які мають логічний зв'язок.
2. Відтворіть по пам'яті та запишіть слова правої половини ряду, коли вчитель буде зачитувати слова лівої половини:
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
3. Полічіть кількість правильно відтворених пар слів.
4. Результат занесіть до таблиці.
Результати досліджень:
	Вид пам’яті
	Результат

	Рухова
	до повторення
	

	
	після повторення 
	

	Образна
	

	Словесно-механічна
	

	Словесно-логічна
	


Висновок:
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Дайте визначення:

Процеси пам’яті - …………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Розвиток пам’яті: 
1. Короткий ряд інформації запам’ятовується легше, ніж довгий.

2. Запам’ятовуйте зміст, загальні положення.
3. Утворення слідів пам’яті відбувається у кілька етапів: короткочасна (оперативна, первинна) і довгочасна (вторинна, третинна) пам’ять

Вчіться користуватися основними правилами запам’ятовування

Правило 1.


Правило 2.

Дайте собі установку:

Спочатку зрозумійте (осмисліть) прочитане

· запам’ятати;


- завчіть зрозуміле;

· запам’ятати надовго
- кілька разів повторіть заучене

Правила повторення
	Перше повторення
	Через 15 – 20 хв. після заучування 
	Запобігання забуванню

	Друге повторення
	Через 8 – 9 годин
	Переведення інформації з первинної пам’яті у вторинну (довгочасну)

	Третє повторення
	Через 24 години
	


Поміркуйте:

Чому не можна нетерпляче підказувати учню, який намагається пригадати матеріал?..............................................................................................

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Які чинники впливають на мимовільне запам’ятовування?.......................

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………


Чи є, на вашу думку, вірним вислів: «Зрозуміти – значить запам’ятати»? Відповідь аргументуйте………………………………………………………………….

Біоритми
Дайте визначення:

Біологічні ритми - …………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………


Сонячна активність - ……………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
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Користуючись підручником, заповніть схему:
Користуючись підручником, заповніть таблицю:

	Приклади добових ритмів
	Як відбуваються зміни

	Чергування сну і неспання
	

	Температура тіла


	

	Артеріальний тиск
	

	Інтенсивність мітозу
	

	Біоелектрична активність головного мозку
	

	Активність ниркових клубочків
	


Дайте відповідь:


Чому не всі люди можуть працювати у нічні зміни?......................................

Сон
Дайте визначення:

Сон - ………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Користуючись підручником, заповніть таблицю:

	Вік
	Кількість годин, відведених для сну

	6 -8 років
	

	10 – 12 років
	

	13 – 14 років
	

	15 – 16 років
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Проаналізуйте малюнок, зробіть висновок:
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
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Контроль знань з теми:Формування поведінки і психіки людини
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Початковий рівень навчальних досягнень учнів
А 1. Опрацюйте схему 1 «Механізми регуляції поведінки». Наведіть приклади вро​джених механізмів регуляції поведінки.
Б 1. Опрацюйте схему 1 «Механізми регуляції поведінки». Наведіть приклади на​бутих механізмів регуляції поведінки.
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
А 2. Опрацюйте схему 2 «Біоритми». Дайте відповідь на запитання.
-
  До яких біоритмів належать ритми дихання, серцебиття, травлення і т.д.?
Б 2, Опрацюйте схему 2 «Біоритми». Дайте відповідь на запитання.
-
  Які біоритми пов'язані з розташуванням Землі у космічному просторі?
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Середній рівень навчальних досягнень учнів
А 1. Опрацюйте схему 2 «Біоритми». Дайте відповідь на запитання.
·   Від яких біоритмів залежить стан організму людини?
Б 1. Опрацюйте схему 4 «Типи пам'яті». Дайте відповідь на запитання.
·   До якого типу пам'яті належить такий процес: сприйняв - відтворив - забув?

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
А 2. Опрацюйте схему 5 «Види подразників». Дайте відповідь на запитання.
· 
Які подразники викликають безумовні рефлекси? Наведіть приклад таких подразників.
Б 2. Опрацюйте схему 5 «Види подразників». Дайте відповідь на запитання.
· 
Які подразники викликають умовні рефлекси? Наведіть приклади таких подразників.
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Достатній рівень навчальних досягнень учнів
А 1. Доповніть схему 1 «Механізми регуляції поведінки» (вроджені).
Б 1. Доповніть схему 1 «Механізми регуляції поведінки» (набуті).
А 2. Доповніть схему 4 «Типи пам'яті» (короткочасна пам'ять). Дайте відповідь на запитання.
· 
Яке значення цього типу пам'яті?
Б 2. Доповніть схему 4 «Типи пам'яті» (довготривала пам'ять). Дайте відповідь на запитання.
-
Яке значення цього типу пам'яті?
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Високий рівень навчальних досягнень учнів
А 1. Опрацюйте малюнок 2 «Ретикулярна формація». Схарактеризуйте роль рети​кулярної формації у сприйнятті інформації.
Б 1. Опрацюйте малюнок 3 «Пробудження кота при звуках дзвоника». Дайте від​повідь на запитання.
-
Як пов'язаний з ретикулярною формацією стан сну і неспання?
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

А 2. Опрацюйте малюнок 1 «Види пам'яті». Напишіть на покажчиках 
(1, 2) назви видів пам'яті. Дайте характеристику кожного з них.
Б 2. Опрацюйте малюнок 1 «Види пам'яті». Напишіть на покажчиках 
(3, 4) назви видів пам'яті. Дайте характеристику кожного з них.
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Мислення і свідомість

Вивчивши цю тему, ви повинні:
Знати:
· Функціональну спеціалізацію ділянок кори півкуль великого мозку;
· Компоненти мислення

· Види мотивацій

· Значення кори головного мозку у мисленні 

· Значення гіпоталамусу у формуванні мотивацій
· Фізіологічні основи мовлення

· Значення другої сигнальної системи у сприйнятті навколишнього середовища

· Компоненти особистості, характер

 Вміти:

· Пояснювати зв’язок мотивацій й емоцій;
· Характеризувати особливості функціональної асиметрії мозку у різних індивідів; 

· Обґрунтовувати вплив соціальних факторів на формування особистості

· Застосовувати свої знання з метою самовиховання особистісних якостей та профільного самовизначення;

· Робити висновки щодо біосоціальної природи людини

Мислення і свідомість
Дайте визначення:

Мислення - …………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………...………………………………………………………………………………………………...
Охарактеризуйте:
Поняття «Змінені стани свідомості» 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Опишіть малюнок, зробіть висновок:
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Функціональні зони кори головного мозку

…………………………….
…………………………….

…………………………….
…………………………….
…………………………….
…………………………….
…………………………….
…………………………….
…………………………….
…………………………….
…………………………….
…………………………….
…………………………….
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Лімбічна система
Дайте визначення:


Лімбічна система - ………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Користуючись підручником, зробіть відповідні позначення:
[image: image63.jpg]


Частини лімбічної системи


  1………………………………….
  2………………………………….
  3………………………………….
  4………………………………….
  5………………………………….
  6………………………………….
  7………………………………….
  8………………………………….
  9………………………………….
10………………………………….

Охарактеризуйте:

Значення лімбічної системи у вищій нервовій діяльності…………………..
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

Дайте відповідь:


Якими структурами головного мозку утворена лімбічна система?.............

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Функціональна асиметрія мозку. Друга сигнальна система
Дайте визначення:
Сигнальні системи - ………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………...


Перша сигнальна система - ………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………...

Користуючись підручником, заповніть таблицю:

	Функціональні особливості півкуль головного мозку

	Ліва півкуля
	Права півкуля

	
	

	Висновок

	


Охарактеризуйте:

Значення другої сигнальної системи у сприйнятті навколишнього 

світу…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Дайте відповідь:
Які особливості функціональної асиметрії мозку в різних інвалідів?.................

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Мовлення
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Користуючись підручником, заповніть схему:

Охарактеризуйте:

Значення мовлення в житті людини………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Дайте відповідь:


Чому звернення до словників є дієвим способом розвитку мовлення?....

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Які структури ЦНС відповідають за мовлення?..........................................

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………


Які органи дають нам змогу вимовляти слова?..........................................

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

У чому полягає відмінність між першою і другою сигнальними системами?.............................................................................................................
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Функціональна асиметрія кори великих півкуль головного мозку
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Опишіть малюнок, зробіть висновок:

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Дайте відповідь:
До якого типу функціональної асиметрії ви відносите себе? Обґрунтуйте відповідь……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Здібності людини. Обдарованість
Дайте визначення:


Обдарованість - …………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………..


Здібності - ……………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………..

Користуючись підручником, заповніть схему:
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Наведіть приклади здібностей:

· розумових………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
· фізичних………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Дайте відповідь:
Як ви вважаєте, здібності і схильності – це одне й те саме? Чому?.........
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

За якими критеріями визначають рівень здібностей?................................

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

У чому полягає відмінність між здібною людиною і обдарованою?...........

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Індивідуальні особливості поведінки людини. Характер.
Дайте визначення:

Тип вищої нервової діяльності - …………………………………………….....

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Сила нервових процесів - ……………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Рухливість нервових процесів - ………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Темперамент - …………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Характер - ………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
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Проаналізуйте малюнок, зробіть висновок:

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Практична робота №9
Тема: визначення типу темпераменту
Мета:        навчитись визначати силу нервової системи, тип темпераменту. 

Обладнання та матеріали: підручник.
Хід роботи:

Визначення сили нервової системи:
1. Поставте в кожному  з  наведених  квадратів максимальну  кількість крапок за 30 секунд (по 5 секунд на кожний).
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Полічіть  кількість  крапок  в  кожному  квадраті   і  запишіть  її  у відповідному квадраті.
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3.   Позначте результати досліджень в наведеній системі координат.
4. З'єднайте вершини перпендикулярів і отримайте криву результатів, за характером якої можна визначити силу нервової системи.
Примітка:

випукла лінія  — сильна нервова система;
пряма лінія  —   нервова система середньої сили; 

увігнута лінія  —  середньослабка нервова система; 

спадна лінія  —  слабка нервова система.
Визначення типу темпераменту:
1.   Констатуйте твердження анкети, оцінюючи за п'ятибальною системою риси вашої поведінки.
	№ п/п
	
	Бал

	1
	Вас не відволікають від роботи подразники (шум, розмова людей поряд і т.і.)
	

	2
	Ви самостійно можете розпочати ризиковану справу
	

	3
	Можете виконувати нецікаву роботу якісно і до кінця
	

	4
	Вимагаєте від інших дотримуватись тих правил поведінки, яких дотримуєтесь самі
	

	5
	Зберігаєте спокій в несподіваній та складній ситуації
	

	6
	Розпочату справу ви доводите до кінця
	

	7
	Поблажливо ставитесь до жартів на свою адресу
	

	8
	Ви не схильні до різких змін настрою
	

	9
	Зберігаєте спокій в диспуті, обстоюючи свою точку зору
	

	10
	Одноманітна, буденна, копітка робота вас не обтяжує
	

	11
	Швидко включаєтесь до нової роботи
	

	12
	Легко пристосовуєтесь до різних або нових обставин
	

	13
	Швидко дієте, приймаєте рішення і вирішуєте життєві проблеми
	

	14
	Всі ваші емоції зразу видно на обличчі
	

	15
	Швидко переключаєтесь з одного виду діяльності на інший
	


Примітка:  запитання  1-5 характеризують силу нервових процесів;
  —
6-10 виражають урівноваженість нервових процесів;
—
11-15 характеризують рухливість нервових процесів.
Якщо сума балів по кожній групі цих тверджень перевищує 15 — високий рівень розвитку певної ознаки нервових процесів; не перевищує 15  —  низький рівень розвитку ознаки.
2. Запишіть характеристику вашого темпераменту:
сила нервових процесів…………………………………………………….
урівноваженість нервових процесів………………………………………
рухливість нервових процесів……………………………………………….
3.
 У висновку дайте відповіді на запитання:
а)
яка сила вашої нервової системи?
б)
який  із типів темпераменту вам  притаманніший?
Висновок:

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Практична робота № 10
Тема: виявлення професійних схильностей
Мета: визначити за допомогою тестування свій нахил до певного типу професій; виявити, чи збігається ваше бажання оволодіти певною професією з про​фесійними   нахилами.
Обладнання та матеріали: диференційно-діагностичний питальник, розроблений Є. О. Климовим, ар​куш відповідей.
Хід роботи:
1. Дайте (швидко) відповіді на запитання диференційно-діагностичного питальника. Кожне запитання складається з двох частин, позначених «а)» і «б)». Біля тієї частини, якій ви віддаєте перевагу, ставите знак «+».  

Диференційно-діагностичний питальник
	1.
	а) доглядати за квітами;
	б)
	обслуговувати машини, прилади;

	2.
	а) допомагати хворим людям, лікувати їх;
	б)
	складати таблиці, схеми, програми для обчислювальних машин;

	3.
	а! оцінювати якість книжкових ілюстрацій, плакатів;
	б)
	спостерігати за станом і розвитком рослин;

	4.
	а) обробляти матеріали (дерево, тканину, метал);
	б)
	доносити товари до споживача (рекламувати, продавати);

	5.
	а) обговорювати науково-популярні книжки, статті;
	б)
	обговорювати художні книжки, спектаклі, концерти;

	6.
	а) впрошувати молодняк тварин;
	б)
	тренувати ровесників або молодших товаришів у виконанні будь-яких дій (трудових, навчальних, спортивних);

	7.
	а) копіювати малюнки, зображення, настроювати музичні інстру-
	б)
	керувати вантажним підйомником, транспортним  засобом

	
	Інструменти;
	
	(підйомним краном, трактором);

	8.
	а) повідомляти, роз'яснювати людям потрібні їм відомості (у
	б)
	художньо оформляти виставки, вітрини або брати участь у

	
	довідковому бюро, на екскурсії тощо;
	
	підготовці спектаклів, концертів;

	9.
	а) ремонтувати речі, вироби (одяг, техніку, житло);
	б)
	шукати і виправляти помилки в текстах, таблицях;

	10.
	а) лікувати тварин;
	б)
	виконувати обчислення, розрахунки;

	11.
	а) виводити нові сорти рослин;
	б)
	конструювати, проектувати нові види промислових виробів (машини, одяг);

	12.
	а) розбиратися  в суперечках між людьми,  переконувати,
	б)
	розбиратися  в схемах,  кресленнях, таблицях (перевіряти,

	
	пояснювати, заохочувати, карати;
	
	уточнювати);

	13.
	а) працювати з гуртками художньої самодіяльності;
	б)
	спостерігати, вивчати життя живих організмів;

	14.
	а) вивчати, налагоджувати медичні прилади й апарати;
	б)
	надавати людям медичну допомогу при пораненнях, опіках тощо;

	15.
	а) складати точний  опис явиш,  полій,  що досліджуються  за допомогою вимірювальних приладів;
	б)
	художньо описувати   зображати  полії, які спостерігаєте або
уявляєте;

	16.
	а) проводити лабораторні аналізи в лікарні;
	б)
	приймати, оглядати хворих, вести бесіди з ними, призначати лікування;

	17.
	а) фарбувати або розписувати стіни приміщень, поверхні виробів;
	б)
	монтувати будівлі, складати машини;

	18.
	а) організовувати екскурсії, культпоходи ровесників чи молодших школярів до театру, музею;
	б)
	грати на сцені театру;

	19.
	а) виготовляти за кресленнями деталі, вироби, споруджувати будинки;
	б)
	виготовляти креслення, копіювати карти;

	20.
	а) боротися з хворобами рослин, шкідниками лісу, саду.
	б)
	працювати на клавішних машинах (друкарській, телетайпі тощо).


2.   Перенесіть знак «+» до «Аркуша відповідей», де номери  і  літерні позначення  відповідають позначенням запитань анкети.
Аркуш відповідей
	Людина — природа
	Людина — техніка
	Людина — людина
	Людина — знакова система
	Людина —
художній
образ

	1а
	1б
	2а
	2б
	За

	3б
	4а
	4б
	5а
	5б

	6а
	7б
	6б
	9б
	7а

	10а
	9а
	8а
	10б
	8б

	11а
	11б
	12а
	12б
	13а

	13б
	14а
	14б
	15а
	15б

	16а
	17б
	16б
	19б
	17а

	20а
	19а
	18а
	20б
	18б
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3.
Полічіть кількість знаків «+» у кожній вертикальній колонці, що
відповідають п'яти типам професій за предметом праці. Найбільша
кількість балів (плюсів) буде показником рівня визначеності вашого
нахилу до певного типу професій.
Примітка: можливо, рівну або майже рівну кількість балів ви отримаєте в двох-трьох вертикальних колонках. Нахили людей не обов'язково вузько обмежені. Достатньо, якщо проведене тестування допоможе хоча б обмежити область вибору професії, орієнтуючись на предмет праці.
Висновок:
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Особистість та її формування
Дайте визначення:


Особистість - ………………………………………………………………………...

………………………………………………………………………………………………...

………………………………………………………………………………………………...

Сформулюйте розгорнуту відповідь:
Фактори, що впливають на розвиток особистості
Позитивні:………………………………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………….……………...……………………………………………………………………………………… Насліди:...…………………………………………………………………………………………………...…………………………………………………………………………………………………...………………………………………………………………………………Негативні:…………………………………………………………………………………………………...…………………………………………………………………………………………………...………………………………………………………………………………Наслідки:………………………………………………………….……………………………………………………………………………………………….………………………….

………………………………………………………………………………………………..

Дайте відповідь:

У чому полягає відмінність між темпераментом і особистістю людини?................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Яку роль у формуванні особистості дитини відіграють її взаємини з дорослими?..........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
У чому, на вашу думку, полягають основні, що постають перед людиною у віці 14-16 років?.....................................................................................................

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
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Контроль знань з теми:Мислення і свідомість
Початковий рівень навчальних досягнень учнів 
А 1. Опрацюйте схему 1 «Можливості особистості». Дайте відповідь на запитання.
-
Які можливості особистості нерозривно пов'язані з характером?
Б 1. Опрацюйте схему 2 «Чинники, що впливають на формування характеру». Дай​те відповідь на запитання.
-
Які чинники впливають на формування характеру?
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

А 2. Опрацюйте схему 2 «Чинники, що впливають на формування характеру». Дай​те відповідь на запитання.

    -
 Чи можна змінити характер протягом життя?

Б 2. Опрацюйте схему 1 «Можливості особистості» . Дайте відповідь на запитання.

    -
  Які бувають види обдарованості
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Середній рівень навчальних досягнень учнів 

 А 1. Яке значення сили волі у формуванні характеру? 

 Б 1. Яке значення уваги у пізнанні людиною навколишнього світу?
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
А 2. Опрацюйте схему 1 «Можливості особистості». Наведіть приклади розумових здібностей.
Б 2. Опрацюйте схему 1 «Можливості особистості». Наведіть приклади фізичних здібностей.
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Достатній рівень навчальних досягнень учнів
А1. Доповніть схему 1 «Можливості особистості» (здібності)

Б1. Доповніть схему 1 «Можливості особистості» (обдарованість)
А2. Схарактеризуйте шляхи формування характеру.

Б2. Схарактеризуйте фізіологічні основи мовлення.

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Високий рівень навчальних досягнень учнів

А 1. Поясніть причини індивідуальних особливостей поведінки людини. 
Б 1. Обґрунтуйте вплив соціальних чинників на формування особистості.
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

А 2. Опрацюйте малюнок 2 «Поведінка оси амофіли». Дайте відповідь на запитання.
-
Поведінка оси свідома, підсвідома чи несвідома? Чому ви зробили такий висновок?
Б 2. Опрацюйте малюнок 1 «Сприйняття інформації півкулями головного мозку». Дайте обґрунтовану відповідь на запитання.
-
Яка півкуля головного мозку буде сприймати ці зображення як єдине ціле?
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………...........
Розмноження та індивідуальний 
розвиток людини.
Вивчивши цю тему, ви повинні:
Знати:

· Визначення онтогенезу та стадії цього процесу;

· Будову і функції жіночої та чоловічої статевих систем;

· Визначення запліднення;

· Етапи розвитку людського організму;

· Механізм нервової та гуморальної регуляції статевих функції;

· Теорії старіння та біологічні основи активного довголіття;

· Причини, збудників, симптоми, профілактику основних венеричних хвороб;
Вміти:
· Пояснювати вплив паління, алкоголю, наркотиків, токсинів на функціонування статевої системи;
· Дотримуватися правил гігієни юнака і дівчини.
Будова чоловічих і жіночих статевих органів

Користуючись підручником, заповніть таблицю:

	Статева 

система
	Органи
	Будова
	Функції

	Чоловіча


	Внутрішні:


	
	

	
	Зовнішні:
	
	

	Жіноча


	Внутрішні:


	
	

	
	Зовнішні:
	
	


Дайте відповідь:

Статеві залози є залозами змішаної секреції. Які особливості їх будови про це свідчать?.....................................................................................................
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………


Де утворюються і куди потрапляють жіночі гамети?...................................

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Розвиток статевих клітин.
Дайте визначення:
Статеві клітини (гамети) - …………………………………………………….…

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………


Гаметогенез - ……………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Користуючись підручником, заповніть таблицю:

	Питання для аналізу
	Сперматогенез
	Оогенез

	1) Статеві залози, у яких відбувається процес
	
	

	2) Статеві клітини, що утворюються в результаті процесу
	
	

	3) Характерні особливості статевих клітин:

· відносні розміри

· рухливість

· форма

· наявність поживних речовин

 
	
	

	4) Особливості розвитку статевих клітин у різних періодах гаметогенезу:

· розмноження

· ріст

· дозрівання

· формування
	
	


Дайте відповідь:
У чому схожість між сперматогенезом та оогенезом?................................
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Як регулюється менструальний цикл?.........................................................

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Формування статевих ознак
Дайте визначення:


Статеве дозрівання - …………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Користуючись підручником, заповніть таблицю:

	Стать
	Початок статевого дозрівання
	Завершення статевого дозрівання
	Вторинні статеві ознаки

	Хлопчики


	
	
	

	Дівчатка


	
	
	


Поміркуйте:

Які причини акселерації?..............................................................................

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Як можна пояснити вираз «статевозріла людина», «суспільно зріла людина»? ………………………………………………………………………………...

Генетичне визначення статі
Дайте визначення:


Спадковість - ………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………


Хромосоми - ……………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………
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Розгляньте схему:

Дайте відповідь:


Якої статі буде друга дитина?......................................................................

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………


Як визначається стать людини?...................................................................

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Поміркуйте:


Чому організм успадковує ознаки обох батьків?.........................................

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Запліднення.
Дайте визначення:

Зигота - ………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………..

Вагітність - …………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………..


Запліднення - ……………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………...

Опишіть явище:
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Запліднення:…………………………………………….
…………………………………………………………………..
…………………………………………………………………..
…………………………………………………………………..
…………………………………………………………………..
…………………………………………………………………..
…………………………………………………………………..
…………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Дайте відповідь
На підставі чого можна стверджувати, що кровоносна система зародка не є частиною кровоносної системи матері?.......................................................
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………


У чому полягає основний зміст процесу запліднення і яке його біологічне значення?................................................................................................................

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………


Як гамети потрапляють у місце запліднення?..............................................
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………


Від чого залежить стать дитини?..................................................................

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Онтогенез людини.
Розгляньте схему, зробіть висновок:

[image: image74.jpg]Cxema 1

Mo musocti ocobucrocTi

B3ni6rocTi OGzaposanicTs

N N N N

Poaymosi Digmuni BarampHa Cueniansaa

Cxema 2
YNHHHKH, II0 BILIHBAIOTH HA (JOPMYBAaHHA XapaKTepy

« Y

CnaakosicTs Orouyioue cepefoBUIe Buxopauusa

L”‘
e\

\
2 .

Maun. 1. Cnpulinamms iHopmayii nigryLamu 20108H020 MO3KY

Oca mackyc

Oca samazyje 8xid do Hipru

napanizosany
2yciny do HiprU

Bidxnradanna
AEYD

Bydisnuymso wipru

Maua. 2. ITosedinxa ocu amodiiu



Етапи онтогенезу людини
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Ембріональний розвиток
Користуючись підручником, заповніть таблицю: 
	Назва періоду
	Особливості будови

	Зигота


	

	Бластула


	

	Гаструла


	

	Плід


	


Користуючись підручником заповніть таблицю:
	Критичні періоди розвитку зародка

	Назва
	Термін

	
	

	
	

	
	


Дайте відповідь:


Чи є правильним твердження: «Ембріон отримує кисень і поживні речовини з кров’ю матері»? Відповідь аргументуйте……………………..............
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Постембріональний розвиток людини
Дайте визначення:

Пологи - …………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………


Постембріональний розвиток - …………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

Користуючись підручником, заповніть таблицю:

	Період
	Вік
	Основні зміни у будові

та функціях організму людини

	Грудний


	
	

	Ясельний


	
	

	Дошкільний


	
	

	Шкільний:

· молодший

· середній

(підлітковий)

· старший


	
	

	Зрілий


	
	

	Похилий


	
	

	Старечий


	
	


Поміркуйте:
І.І.Мечников обґрунтував оптимістичну теорію ортобіозу – правильного життя. Що у вашому розумінні правильне життя?...............................................
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Венеричні хвороби
Дайте визначення:


Венеричні хвороби - ……………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Виконайте завдання:

З доступних літературних джерел зберіть інформацію стосовно певної венеричної хвороби (за вибором вчителя). Результат запишіть у вигляді відповідей на запитання:

1. Назва хвороби:…………………………………………………………………….

2. Збудник хвороби…………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

3. Чим небезпечна ця хвороба?.......................................................................

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

4. Чи виліковується ця хвороба?......................................................................

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

5. Як цій хворобі можна запобігти?..................................................................

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Контроль знань з теми:Розмноження та індивідуальний розвиток людини
Початковий рівень навчальних досягнень учнів
А 1. Опрацюйте схему 1 «Розвиток сперматозоїдів і яйцеклітини». Дайте відповідь на запитання.
-
Скільки хромосом містять ядра сперматозоїда і яйцеклітини?
Б 1. Опрацюйте схему 2 «Запліднення». Дайте відповідь на запитання.
-
Скільки хромосом має зигота - запліднена яйцеклітина?
……………………………………………………………………………………………….......................................................................................................................................

А 2. Опрацюйте схему 1 «Розвиток сперматозоїдів і яйцеклітини». Дайте відповідь на запитання.
-
Скільки сперматозоїдів утворюється з первинної статевої клітини?
Б 2. Опрацюйте схему 1 «Розвиток сперматозоїдів і яйцеклітини». Дайте відповідь на запитання.
-
Скільки яйцеклітин утворюється з первинної статевої клітини?
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Середній рівень навчальних досягнень учнів

А 1. Опрацюйте малюнок 2 «Розвиток вигинів хребта у дітей різного віку»  Дайте відповідь на запитання.

       -
  З чим пов'язаний розвиток цих вигинів?

Б 1. Опрацюйте малюнок 3 «Четвертий тиждень життя». Дайте відповідь на запи​тання.

       -
 З якого періоду розвитку зародок називається плодом?
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
А 2. Назвіть способи попередження зараження венеричними хворобами. 
Б 2. Назвіть способи попередження зараження СНІДом.

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
Достатній рівень навчальних досягнень учнів
А1.Опрацюйте схему 3 «Нормальний набір хромосом людини». Дайте відповідь на запитання:
· Чому чоловіча стать є гетероганемною, а жіноча – гомоганемною?

Б1. Опрацюйте схему 1 «Розвиток сперматозоїдів і яйцеклітини». Дайте відповідь на запитання.

· Яке біологічне значення має той факт, що в процесі гаметогенезу утворюється 4 сперматозоїди і одна яйцеклітина?
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

А 2. Опрацюйте малюнок 3 «Четвертий тиждень життя». Схарактеризуйте розвиток зародка і плода.

Б 2. Опрацюйте малюнок 4 «Спадкування гемофілії». Дайте відповідь на запитання.

· Яка ймовірність захворювання на гемофілію у дітей, народжених від жінки, яка є носієм гена гемофілії? Що вам відомо про цю хворобу? 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Високий рівень навчальних досягнень учнів

А 1. Схарактеризуйте реалізацію в людини функції продовження роду.

Б 1. Поясніть роль ендокринної системи в регуляції гаметогенезу, овуляції та вагітності
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Походження людини. Людські раси
Виконайте завдання:
Зміст

1. Календарно – тематичне планування
   3 
Гуморальна регуляція функцій організму людини
  10

2. Принципи роботи ендокринної системи
  11

3. Гормони, їх класифікація
  12

4. Залози внутрішньої секреції
  13

5. Залози змішаної секреції
  16

6. Гормональна регуляція функцій організму людини
  17

7. Підсумкова робота. Гуморальна регуляція функцій організму людини
  20

Нервова регуляція функцій організму людини
  23
8. Нервова регуляція функцій
  24

9. Передача нервового імпульсу
  26

10.  Будова нервової системи
  29

11.  Спинний мозок
  32

12. Головний мозок
  34

13.  Лабораторна робота №8 Будова головного мозку людини
  36
14. Черепно-мозкові нерви
  40
15. Регуляція рухової активності
  41

16. Вегетативна нервова система
  42
17. Підсумкова робота. Нервова регуляція функцій організму людини
  45
Сприйняття інформації нервовою системою. Сенсорні системи
  50
18.  Порівняльний аналіз сенсорних систем людини
  51
19. Зоровий аналізатор
  52

20. Лабораторна робота №9. Визначення акомодації ока, реакція зіниць на світло
  54

21. Лабораторна робота №10. Виявлення сліпої плями на сітківці ока.  
  56

22. Слуховий аналізатор
  58

23. Лабораторна роб №11. Вимірювання порогу слухової чутливості
  60

24.  Сенсорні системи смаку й нюху 
  61

25. Вестибулярна сенсорна система. Соматосенсорна і вісцеральна  

сенсорні системи 
  62

26. Підсумкова робота. Сприйняття інформації нервовою системою.  Сенсорні системи 
  63
Формування поведінки і психіки людини 
  67
27. Уроджена  і набута поведінка людини 
  68

28. Лабораторна робота №12 Безумовні та умовні рефлекси людини
  69

29. Сприйняття інформації мозком. Ретикулярна формація
  71

30.  Психічні процеси
  72

31. Навчання та його види
  73

32. Відчуття і сприйняття 
  74

33. Увага та її види 
  75

34. Пам’ять 
  76

35. Практична робота № 8. Дослідження різних видів пам’яті 
  78

36. Розвиток пам’яті 
  80 

37. Біоритми 
  81

38. Сон 
  82

39. Підсумкова робота. Формування поведінки і психіки людини 
  83

Мислення і свідомість 
  87

40. Мислення і свідомість 
  88

41.  Лімбічна система 
  89

42. Функціональна асиметрія мозку. Друга сигнальна система 
  90
43. Мовлення 
  91

44. Функціональна асиметрія кори великих півкуль головного мозку 
  92

45. Здібності людини. Обдарованість 
  93

46. Індивідуальні особливості поведінки людини. Характер. 
  94

47. Практична робота № 9. Визначення типу темпераменту
  95

48. Практична робота №10. Виявлення професійних схильностей 
  97

49. Особистість та її формування 
  99

50.  Підсумкова робота. Мислення і свідомість. 
100

Розмноження та індивідуальний розвиток.  
103
51. Будова чоловічих і жіночих статевих органів
104

52. Розвиток статевих клітин 
105

53. Формування статевих ознак 
106

54. Генетичне визначення статті 
107

55. Запліднення 
108

56. Онтогенез людини. 
109

57. Ембріональний розвиток 
110

58. Постембріональний розвиток людини 
111

59. Венеричні хвороби 
112

60. Підсумкова робота. Розмноження та індивідуальний 
розвиток людини
113

61. Походження людини. Людські раси 
116
Бали
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